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Finitude e cuidados de fim de vida:

-

aprendizados em um curso de curta duracdo
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Diversos artigos como o Report of the Lancet
Commission on the Value of Death e publica¢Bes de
Kellehear apontam a necessidade de trazer o tema da
morte de volta a sociedade, ela precisa ser discutida
mais tanto entre profissionais, como também na
sociedade em geral. Uma das recomendaces para
alcancar este objetivo seria o letramento e
empoderamento no cuidade paliativo e cuidado de
fim de vida tanto para profissionais como para leigos.

Este estudo analisa o impacto a médio prazo de um
curso de curta duracdo sobre morte e morrer nos
participantes.

Ap6s 6 meses participantes de um curso sobre
Cuidados Paliativos e Cuidados de Fim de Vida foram
convidados a responder um questionario, de acordo
com a sua ocupacdo, profissional de saude,
académico na area da saude ou leigo. Todos os
questiondrios apresentaram perguntas sobre o
impacto do curso nas conversas sobre fim de vida,
habilidade de apoio a enlutados, bem como qual a
mensagem mais importante da qual lembravam.

49 participantes responderam ao questiondrio, sendo
15 Leigos, 9 académicos e 25 profissionais.
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Os resultados mostram que um curso de curta duragdo
pode ter um impacto de como profissionais, futuros
profissionais e pessoas leigas enxergam a finitude e o
processo de morrer. Esta mudanga, associada a uma rede

de assisténcia podera elevar a qualidade de morte no Brasil.

ASOCIACION LATINOAMERICANA
DE CUIDADOS PALIATIVOS

vewe XI5

11 A 14 DE MARCO DE 2026, ANHEMBI, SAD PAULO, BRASIL

B X O

1114 BE MARZO DE 2026, ANHEMBI, SAO PAULO, BRASIL

ALCP

Culgados Fa



http://www.ultimossocorros.com.br/
https://www.instagram.com/ultimossocorros/
mailto:contato@ultimossocorros.com.br
https://wa.me/5511941772252

